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                                Příměstské tábory 2024                            
                        

                                                8. 2. 2024                        		
                        
                                                        Letošní příměstské tábory se uskuteční v termínech:

8.–12. 7.
15.–19. 7.
5.–9. 8.
12.–16. 8.

Přihlášky budou dostupné od 8. 4. 2024 opět elektronickou formou.
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                                Cvičení SZMJ v aerobikovém sále                            
                        

                                                2. 10. 2023                        		
                        
                                                        Každé pondělí od 17.45 do 18.45. Každý týden jiné cvičení: bodystyling, intervalový trénink, kruhový trénink, tabata…
                        

                                                	Sportoviště
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                                Měsíčník Sport plus – duben 2024                            
                        

                                                1. 4. 2023                        		
                        
                                                        Měsíčník Sport plus vystaven v elektronické podobě (PDF).
                        

                                                	Aqua centrum
	Zimní stadion
	Sportoviště
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Aqua centrum
Plavecké a oddechové centrum, bazény, sauny, atrakce, masáže, občerstvení… Nabízíme i vodní pohybové aktivity.
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Koupaliště Kníže
V areálu koupaliště nalezne vyžití nejen ve víceúčelovém bazénu a na vodních skluzavkách.

Zobrazit
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Venkovní sportoviště
Venkovní sportoviště se skládají ze hřišť a kurtů v komplexu sportovního areálu a další externí hřiště a stadiony.
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Vnitřní sportoviště
Pro halové sporty můžeme nabídnout komplex sportovního areálu v Lipách a školních tělocvičen (1. ZŠ, 3. ZŠ a 4. ZŠ).
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Zimní stadion
Zimní stadion nabízí kromě ledové plochy pro tréninky, utkání a různé turnaje i celoroční provoz v restauraci Zimák se skyboxem.
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Ubytování
Nabízíme ubytování v Jičíně v ubytovně SPORT a v rekreačním zařízení Chata Homole, které se nachází asi 7 km od Jičína.

Zobrazit










Partneři SZMJ
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[image: Solná jeskyně v Lipové aleji]
[image: Zaměstnanecká pojišťovna Škoda]
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Revoluční 863
506 01 Jičín










posta@sport-jicin.cz










Telefonní čísla naleznete 
na stránce kontakty
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